
Integration  

durch Sport 

Telefon: 04363 - 905277 

E-Mail: ksvoh@t-online.de 

Fragen? Anrufen! 

Eutiner Straße 4 

SH-23738 Lensahn 

K R E I S S P O R T V E R B A N D  
O S T H O L S T E I N  E . V .  

F A R S I  

 شما می خواهید ورزش کنید؟

 این بسیار خوب است.

 شما هنوز نمی دانید چه ورزشی و در چه باشگاهی امکان پذیر است؟

 این مشکل مهمی نیست.

 چه ورزشی را دوست دارید؟ چه چیزی در اینجا برای شما مهم است؟

همیشه نمی شود یک باشگاه مناسب و خوبی را سریع پیدا کرد، چون آنها  
 تفاوت مختلفی با هم دارند.

ما می توانیم با کمک همدیگر راه حلی برای باشگاه مورد علاقه تان و اولین 
 برخورد با آنها را پیدا کنیم.

 WathsAppو یا   E-Mailبهترین عمل این است که شما یک خبر از طریق 
 به مسئول ورزشی خارجیان بدهید:

 من از کمک به شما خوشحال خواهم شد .

A R A B I S C H  

 !هل ترید ممارسة الریاضة؟ هذا أمر رائع

 أنت لا تعرف اي نوع من الریاضة یناسبك وأین یمكن ممارستها؟

 هذه لیست مشكلة.

 ایة العاب الریاضیة تحب ان تمارسها و ایة ریاضة مهمة بالنسبة لك؟

 لیس من السهل العثور على النادي المناسب. العروض هنا مختلفة في كل مكان.

نحن نساعدك في العثور على النادي  !لنبحث سویأ عن حل، أنت لست وحدك

 المناسب وسوف نقوم بالاتصال لهذا الغرض.

من الافضل كتابة رسالة عبر البرید الالكتروني او الوتس آب الى مسوؤل 
 الاندماج. 

 ساكون سعیداً لمساعدتك إن كنت استطیع.

Aktuelles und News auf facebook. Follow us: 

Integrationsunterstützung im Sport 
für alle Mitgliedsvereine des KSV OH 

https://www.lsv-sh.de/sportwelten-projekte/sport-soziales/integration/programm-integration-durch-sport/C:/Users/Nadine/Documents/Adobe
https://www.facebook.com/ksvostholstein/?__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARD1KcD60n0ck6TDGuZOPFCgLJ9_RmcHqkzSCgVwZtUciY_PzEBGiZly0prFcx51edAUEMgNC9pYuM3A
http://sportverband.kreis-oh.de/Startseite
https://www.sparkasse-holstein.de/de/home.html


K R E I S S P O R T V E R B A N D  O S T H O L S T E I N  

E N G L I S C H  

D E U T S C H   Ich freue mich, wenn 
„wir“ helfen können! Du möchtest Sport machen? Das ist toll! 

Du weißt noch nicht, welche Sportart du machen 
möchtest und wo das möglich ist? 
Das ist kein Problem :) 
Was magst Du gern? Was ist dir wichtig? Es ist nicht 
immer einfach, den richtigen Verein zu finden. Die 
Angebote sind überall verschieden. 
Gemeinsam suchen wir eine Lösung, du bist nicht al-
lein! Wir helfen Dir, den richtigen Verein zu finden und 
stellen den ersten Kontakt her. 
Am besten schreibst du eine Nachricht per Mail oder 
über WhatsApp an die Integrationsbeauftragte. 
 
Nadine Witt 

You want to make sport? That is fantastic! 

You don`t know what kind of sport you like to 

practice and where you can go? Don`t worry. 

What do you prefer? What is important for you? 

Sometimes it is not an easy decision to find the 

perfect club. The offers are different every-

where. Together we will find a solution, you are 

not alone! We want to help you, specially with 

the first contact with a club. Please write an 

email or WhatsApp to our commissioner of inte-

gration. 

T Ü R K I S C H  

K U R D I S C H  

Spor yapmak ister misin? Harika! 
Hangi sporu yapmak istediğinizi ve nerede 
mümkün olduğunu hala bilmiyor musunuz? 
Bu bir sorun değil :) 
Ne seversin Senin için önemli olan ne? Doğru 
kulübü bulmak her zaman kolay değildir. Teklifler 
her yerde farklı. 
Birlikte bir çözüm arıyoruz, yalnız değilsiniz! Doğru 
kulübü bulmanıza ve ilk temasınızı kurmanıza icin, 
yardımcı oluruz. 
Entegrasyon görevlisine e-posta veya WhatsApp 
aracılığıyla bir mesaj yazmak en iyisidir. 
Sana yardım edebilirsem mutlu olurum. 

Ma hûn dixwazin ku sporê bikin? Ew pir baş e! 
Hûn hîn jî nizanin ka kîjan sporê hûn dixwazin bi-
kin  ? 
Ew pirsgirêk nîne. 
Tu çi hez dikî Ya girîng ji we re çi ye Her dem ne 
hêsan e ku klûbê rast bibînin. Pêşkêşan li her de-
verê cûda ne. 
Bi hev re em li çareseriyê digerin, hûn ne bi tenê 
ne! Em ji we re dibin alîkar ku klûbek rast bibînin û 
têkiliya yekem çêbikin. 
Tişta herî çêtir ev e ku hûn ji e-nameyê,  
WhatsApp re peyamek ji berpirsê întegrasyonê re 
binivîsin. 

Was biete(n) ich (wir) an?: 

 Seminare und workshops 

 Gesprächsrunden  

 Aufbau von Sportgruppen 

 Informationen 

 Mehr Infos am Telefon 

Nadine Witt 

0174 – 89 96 725 

nadinewitt@t-online.de 

I N T E G R A T I O N S B E A U F T R A G T E  D E S  K R E I S -
S P O R T V E R B A N D E S  F Ü R  A L L E  M I T G L I E D S -

V E R E I N E  I N  G A N Z  O S T H O L S T E I N :  

https://www.lsv-sh.de/

