Mini Sportabzeichen im
Kreissportverband Ostholstein [\ Y/
gestartet

Die groBBe Wiese vor Gut Hasselburg war die Aktionsflache
fiir die kleinen Sportler.

Leuchtende Kinderaugen nach bestandenem Mini Sportabzeichen
machten den Veranstaltern des Kreissportverbandes Ostholsteins
trotz des regnerischen Wetters den Tag sonnig.

Mareikje Jeck und Jirgen Fischer (beide KSV Ostholstein) organisierten und begleiteten diese Aktion
im Rahmen des Kulturtages auf Gut Hasselburg. Mit dabei vom Griebeler SV Gerda Fischer und vom
TSV Sagau Jannina Konig als Unterstitzerinnen. 43 Kinder erhielten, nach bestandenem Mini
Sportabzeichen, eine Urkunde und Medaille.
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Das landesweit einheitliche Mini Sportabzeichen wurde vom LSV (Landessportverband) in
Kooperation mit seiner Sportjugend und in Zusammenarbeit mit der Christian-Albrechts-Universitat
zu Kiel entwickelt. Die motorischen Grundfertigkeiten wie Laufen, Werfen, Springen und Balancieren,
die durch die Ubungen beim Mini Sportabzeichen geschult werden sollen, schaffen auf spielerische
Weise einen Bewegungsrahmen und motivieren drei- bis sechsjahrige Kinder zu sportlicher Aktivitat.
Hierbei steht der SpaR an der Bewegung im Vordergrund. Im Rahmen einer phantasievollen
Geschichte — kleine Piraten suchen einen uralten Schatz — durchlaufen die Kinder fiinf
,Abenteuerstationen” und absolvieren verschiedene Disziplinen. Die Anstrengungen der kleinen
Piraten werden anschlieRend mit einer Mitmach-Urkunde und einer Mitmach-Medaille belohnt.
Konzipiert wurde das Mini Sportabzeichen fir Kindergruppen aus Kindertagesstatten und
Sportvereinen. Es wird von der Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel wissenschaftlich begleitet und
von den Sparkassen in Schleswig-Holstein gefordert.

Wenn auch Sie eine Veranstaltung im Verein planen, ist das Mini

MINI Sportabzeichen fiir die Kleinsten ein tolles Mitmachangebot. Fir die
SPORTABZEICHEN Durchfiihrung gibt es umfangreiche Materiealien und Hilfestellungen.
et e Gerne kdnnen Sie sich bei Interesse in der Geschaftsstelle des
sy o 5 Kreissportverbandes Ostholstein melden.




